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Cari Colleghi,

è un vero piacere invitarVi al XVII Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia Am-

bulatoriale e Day Surgery, che si svolgerà per la prima volta in Sardegna. 

Il programma scientifico prevede l’approfondimento di alcune problematiche fondamentali del 

modello assistenziale con degenza breve. Si propone di valutare in qual misura la chirurgia 

ambulatoriale, la Day Surgery e la Week Surgery possano veramente rappresentare un’ “op-

portunità” non solo nel riassetto della rete ospedaliera ma anche nella razionalizzazione e nel 

contenimento della spesa sanitaria, soprattutto al “tempo della crisi”.

Verranno affrontati gli aspetti più propriamente clinici della Day Surgery con alcune sessioni di 

chirurgia generale e specialistica.

Nel rinnovarVi l’invito alla partecipazione attiva ai lavori congressuali, anche con l’invio di ab-

stracts scientifici, ed in attesa di darVi il benvenuto personalmente a Cagliari tra i colori e 

profumi della Sardegna.

Sergio Licheri

Presidente XVII Congresso SICADS
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tavola sinottica 

GIOVEDÌ 2 MAGGIO 2013

Ore 12.00  Registrazioni

Ore 16.00 - 19.00   SALA PLENARIA

Ore 16.00  Apertura del XVII Congresso SICADS e Saluto delle Autorità

Ore 16.30 - 17.00  LETTURA INAUGURALE
   “50 anni di storia, 50 anni di chirurgia”
   G. Campanelli (Milano)

Ore 17.00 - 19.00  SESSIONE I  
   OPPORTUNITà E CRITICITà NELL’EVOLUZIONE 
   DELL’OFFERTA CHIRURGICA NAZIONALE
   Presidente: G. Celli (Rimini)
   Moderatori: A.L. Gaspari (Roma), V. Pezzangora (Venezia)

LETTURA MAGISTRALE
Stato dell’arte della chirurgia in Italia 
I. Mastrobuono (Roma)

Le prospettive della chirurgia specialistica 
A. Rubattu (Olbia) 

La responsabilità professionale nella evoluzione della chirurgia per processi: 
il parere del magistrato 
G. Pani (Cagliari) 

Innovazione e cambiamenti culturali dei professionisti
M. Francucci (Terni) 

Appropriatezza organizzativa e clinica. 
Il ruolo del chirurgo di fronte alla valutazione degli esiti 
M. Cecchi (Firenze)  

Formazione, valutazione ed accreditamento del chirurgo 
L. Presenti (Olbia)  

DISCUSSIONE 
F. Badessi (Quartu Sant’Elena), G. Campanelli (Milano), E. Cardi (Rieti), S. Gemini (Cagliari), 
D.P. Greco (Milano), G Sozio (Poggibonsi) 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
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VENERDÌ 3 MAGGIO 2013

Ore 8.30-13.30   SALA PLENARIA - SESSIONE II
   CORSO INFERMIERISTICO (ACCREDITATO ECM)
   IL RUOLO DELLA PROFESSIONE INFERMIERISTICA NELLA DAY SURGERY
   Presidente: P. Pateri (Cagliari)
   Moderatori: M. Rizzuto (Udine), L. Bitto (Cagliari)

Aspetti organizzativi e modelli assistenziali 
S. Intini (Udine) 

Situazione nazionale: il punto sul benchmarking 
G. Sozio (Poggibonsi - SI)

Regione Sardegna: lo stato dell’arte e gli atti legislativi 
N. Cillara (Sorgono)

Percorso assistenziale in Day Surgery: modello clinico, organizzativo e gestionale: 
il processo, le fasi, le procedure, scritte e concordate 
E. Cardi (Rieti)

Selezione del paziente da parte dello specialista 
A. Conte (Udine) 

Il ruolo dell’infermiere nella gestione della pre-ospedalizzazione 
M.T. Mattioli (Roma)

Valutazione dello specialista Anestesista in fase pre-operatoria, 
intra-operatoria, post-operatoria  
F. Occhigrossi (Roma)

Sostenere la continuità assistenziale attraverso il miglioramento della comunicazione 
interna ed esterna 
M. Ascenzi (Roma)

Il dolore: come rendere il post-operatorio “senza dolore”. 
L’antidolorifico giusto al momento giusto 
M. Rizzuto (Udine)

Insegnare l’autocura al paziente ed al carigiver: stabiliamo l’alleanza terapeutica-assistenziale 
B. Collu (Sanluri - CA)

La Surgical Safety Check List per il miglioramento della sicurezza del paziente chirurgico 
P. Arcadu (Cagliari)  

Il follow-up telefonico, strumento per la continuità assistenziale e sicurezza in Day Surgery  
P. Iannarone (Torino)

Ore 9:30-11:30   SALA A - SESSIONE III
   CHIRURGIA DELLA PARETE DELL’ADDOME
   IL TRATTAMENTO DELLE ERNIE VENTRALI PRIMITIVE
   Presidente: A. Gubitosi (Napoli)
   Moderatori: R. Rollino (Alessandria), C. Dazzi (Cagliari)

Quale setting assistenziale 
G. Burini ( Perugia) 

Studio ecografico della parete 
L. Sias (Cagliari) 

Problemi aperti nel trattamento dell’ernia ombelicale 
V.M. Greco (Bologna) 

Plastica open per ernia ombelicale - epigastrica - ernia di Spigelio 
S. Ramuscello (Chioggia) 

Quando la riparazione laparoscopica? 
A. Biondi (Catania) 

L’ernioplastica nel paziente cirrotico 
A. Gubitosi (Napoli)

 
Il parere di: L. Fei (Napoli)

DISCUSSIONE
A. L. Cambilargiu (Ozieri), M. Pisano (Muravera), N. Pulix (Carbonia), S. Sanna (Cagliari), 
C. Zonza (Cagliari)

Ore 11.30-13.30   SALA A
   IL TRATTAMENTO DELL’ERNIA INGUINALE RECIDIVA
   Presidente: A. Coda (Torino)
   Moderatori: S. Massa (Caserta), 
       M. Muzi Galinella (Roma)

La recidiva: quali problematiche? 
A. Pisanu (Cagliari)

Accesso anteriore 
E. Gianetta (Genova) 

Accesso preperitoneale open 
G. Campanelli (Milano) 

Accesso laparoscopico 
D. Cuccurullo (Napoli)
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Il parere di: P. Negro (Roma)

DISCUSSIONE 
G. Cogoni (Muravera), M. Coppola (Olbia), A. Lobina (Cagliari), A.M. Maniga (Cagliari), 
M. Simbula (Sorgono)

LETTURA  
Profilassi antibiotica nella day surgery dell’ernia: EBM
E. Erdas (Cagliari)

Ore 9.30 - 11.30   SALA B - SESSIONE IV 
   CHIRURGIA DELLA MAMMELLA
   Presidente: L. Docimo (Napoli)
   Moderatori: P. Cottu (Sassari), M. Dessena (Cagliari) 

Breast Unit e Day Surgery: riflessioni 
M. Patiti (Foligno)

La scelta della tecnica anestesiologica 
L. Corna (Cagliari)

La patologia benigna 
C. Cucchi (Bologna)

Terapia del carcinoma mammario 
P. Perri (Roma)

La Iort in Day surgery 
P. Veronesi (Milano)

Nuove prospettive per il linfonodo sentinella 
C. Tirelli (Roma)

DISCUSSIONE  
A. Cara (Olbia), C. De Nisco (Nuoro), A. Fancellu (Sassari), G. Murenu (Cagliari),
G. Sollai (Cagliari)

Ore 11.30 - 13.30   SALA B - SESSIONE V
   CHIRURGIA FLEBOLOGICA
   Presidente: R. Montisci (Cagliari)
   Moderatori: E. Manconi (Cagliari), C. Moretti (Cagliari)

Studio ECD del sistema venoso 
A. Floris (Cagliari)

Tecniche anestesiologiche in chirurgia flebologica 
A. Orrù (Cagliari)

Le vene varicose oggi: come districarsi tra fisiopatologia e budget aziendale 
M. Ronconi (Milano)

Studio ECD della vena safena accessoria anteriore 
A. Pieri (Firenze)

Stripping corto, stripping lungo 
E. Luridiana (Cagliari)

Perché scelgo la scleroterapia? Quali sono i casi da evitare? 
P. Pavei (Padova)

Il trattamento estetico-funzionale delle varici recidive 
F. Piredda (Sassari)

Il Laser nel trattamento delle varici della vena grande e piccola safena 
C. Serra (Oristano) 

L’ablazione con radiofrequenza 
I. Pisano (Sassari)

Il Parere di: G. Nano (Milano)

DISCUSSIONE
G. Agati (Iglesias), R. Boatto (Sassari), A.I. Desogus (Cagliari), M. Pintus (Cagliari), 
G. Porcu (Oristano), R. Salfi (Isili) 
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Ore 13.30 – 14.30  Working lunch

Ore 14.30 - 15.30   SALA PLENARIA - SESSIONE II
   CORSO INFERMIERISTICO (ACCREDITATO ECM)
   IL RUOLO DELLA PROFESSIONE INFERMIERISTICA NELLA DAY SURGERY
   

La Job Description del personale Infermieristico e Tecnico dell’Unità di Day Surgery
M. Lo Russo (Roma)

Rischio clinico: cosa bisogna sapere, cosa bisogna rilevare ed analizzare per poi 
Comunicare per il miglioramento continuo nell’Unità di Day Surgery 
S. Pitzalis (Cagliari)  

Protocolli di controllo per il rischio clinico applicati al processo assistenziale Day Surgery
N. Maggi (Rieti)

La qualità in Day Surgery: i parametri da raggiungere ed implementare 
S. Aresu (Cagliari)  

Ore 14.30 - 15.30   SALA A

LETTURA  
Profilassi antitrombotica in Day Surgery: EBM
S. Intini (Udine)

Ore 15.30 - 18.30   SALA PLENARIA - SESSIONE VI
   DAY SURGERY E WEEK SURGERY. RIFLESSIONI SUL RUOLO 
   DEI DIVERSI MODELLI ORGANIZZATIVI BASATI SULL’INTENSITà 
   DI BISOGNO ASSISTENZIALE IN CHIRURGIA
   Presidente: L. Conte (Udine)
   Moderatori: A. Gubitosi (Napoli), D. Pozzobon (Treviso)

Day Surgery e Week Surgery. Punti comuni e divergenze tra modello diurno e assistenza   
in regime di ricovero ordinario 
M. Verga (Milano) 

Faccia a faccia: Modello integrato Day-Week oppure organizzazione diversificata? 
M. Patiti (Foligno), M. Foletto (Padova) 

Le future linee d’indirizzo nazionale 
M.D. Bellentani (Roma) 

La programmazione regionale 
M. Bonin (Venezia) 

Il punto di vista della Società Scientifica 
G. Campanelli (Milano) 

Cosa ne pensano i clinici? L’opinione del Chirurgo e dell’Anestesista 
P.G. Palumbo (Roma), R. Monzani (Rozzano-Mi)

DISCUSSIONE
A. Baccoli (Ghilarza), F. Basile (Catania), L. Docimo (Napoli), A. Garau (Cagliari), V. Lavosi (Tempio), 
A. Nicolosi (Cagliari)

Ore 18.30 - 19.00   SALA PLENARIA

LETTURA 
Ruolo della Day Surgery nell’evoluzione dei Dipartimenti Chirurgici
D.P. Greco (Milano)
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SABATO 4 MAGGIO 2013

Ore 9.00 - 11.00    SALA PLENARIA - SESSIONE VII
   IL CONTROLLO DEL DOLORE ACUTO POST-OPERATORIO
   Presidente: R. Monzani (Rozzano - MI) 
   Moderatori: G. Finco (Cagliari), G. Calligaris (Roma)

Il dolore è il 5° parametro vitale 
R. Monzani (Rozzano - MI) 

Il dolore acuto in day surgery: considerazioni epidemiologiche 
F. Diana (Cagliari) 

Ruolo dell’informazione - educazione del paziente 
M. Rizzuto (Udine) 

Indice di algogenicità ed invasività chirurgica 
PG. Palumbo (Roma) 

La sedo-analgesia in day surgery: ansiolisi e riduzione del dolore post operatorio 
P. Mazzella (Cagliari)

Modalità di rilevazione del dolore post-operatorio 
A. Orrù (Cagliari) 

I principali farmaci per la gestione del dolore post-operatorio 
M. Cardu (Cagliari) 

Proposte di protocollo e organizzazione dell’analgesia domiciliare 
M. Nolli (Piacenza) 

Ore 9.00 - 11.00   SALA A - SESSIONE VIII
   CHIRURGIA GINECOLOGICA
   Presidente: G.B. Melis (Cagliari)
   Moderatori: S. Angioni (Cagliari), V. Mais (Cagliari)

Indicazioni e limiti alla Chirurgia Ambulatoriale e Day Surgery in ginecologia 
G. Capobianco (Sassari)

Organizzazione dell’ambulatorio chirurgico 
A. Multinu (Nuoro)

Chirurgia Ambulatoriale della cervice uterina: indicazioni e tecniche 
M. Palomba (Cagliari)

Il trattamento delle patologie uterine 
B. Piras (Cagliari)

Trattamento mini-invasivo dell’incontinenza urinaria da stress 
A.O. Succu (Oristano)

Single port e mini laparoscopia in DH? 
S. Angioni (Cagliari)

DISCUSSIONE
A. Campiglio (Oristano), E. Coccolone (Cagliari), I. Lai (Cagliari), M. Pistis (Iglesias), 
G. Santeufemia (Iglesias), G. Urru ( Alghero)

Ore 9.00 - 11.00   SALA B - SESSIONE IX
   GESTIONE AMBULATORIALE DELLE ULCERE DA PRESSIONE
   Presidente: S. Canonico (Napoli)
   Moderatore: D. Parmeggiani (Napoli) 

Inquadramento nosologico 
G. Betzu (Cagliari) 

Ruolo dell’infermiere nella prevenzione 
L. Bitto (Cagliari) 

La detersione delle ulcere e le medicazioni tradizionali 
M. Barbararossa (Cagliari)

Il debridment 
N. Pulix (Carbonia) 

Medicazioni avanzate 
A. Garau (Cagliari) 

La terapia a pressione negativa 
A. Iannace (Benevento) 

Terapia iperbarica 
C. Iesu (Cagliari) 

DISCUSSIONE
S. Leoni (Sassari), A. Marchi (Cagliari), A. Marongiu (Lanusei), M. Piga (Cagliari)
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Ore 11.30 - 13.30  SALA PLENARIA - SESSIONE X 
   LE PATOLOGIE DI CONFINE: DAY SURGERY, 
   ONE DAY SURGERY O WEEK SURGERY
   Presidente: A. Uccheddu
   Moderatori: P. Buccianti (Pisa), P. Gentileschi (Roma)

Criteri per la definizione di appropriatezza del setting assistenziale 
M. Francucci (Terni)

Chirurgia della tiroide e paratiroidi 
M. Testini (Bari)

Chirurgia del laparocele 
P.L. Ipponi (Firenze)

Chirurgia della calcolosi della colecisti 
S. Bona (Rozzano - MI)

Chirurgia della mammella 
B. Ballardini (Milano)

Il Parere di: V. Mandalà (Palermo)

DISCUSSIONE
M.L. Altana (Decimomannu - CA), P. Calò (Cagliari), G. Occhioni (Alghero), A. Tuveri (Iglesias), 
R. Ottonello (Muravera), A. Salaris (Alghero), D. Fais (Nuoro), G. Pisano (Cagliari), R. Sulis (Cagliari), 
P. Campagna (Cagliari), A. I. Piredda (Carbonia), R. Sechi (San Gavino) 

Ore 11.30 - 13.30  SALA A - SESSIONE XI 
   CHIRURGIA PROCTOLOGICA
   Presidente: R. D. Villani (Sassuolo)
   Moderatori: A. Neri (Cagliari), N. Gallese (Cagliari)

Il trattamento delle emorroidi. Selezione del paziente e scelta del tipo di anestesia 
S. Farci (Cagliari) 

La teoria unitaria del prolasso muco emorroidario 
A. Di Blasio (Cassino) 

Dearterializzazione emorroidaria transanale Doppler-guidata (THD) 
GG. Serra (Cagliari) 

HemorPex System (HPS) 
F. Sias (Cagliari) 

Villani’s Procto-Pexy System (VPPS)  
P.R. Iachetta (Sassuolo) 

Prolassectomia sec. Longo 
A. Pintus (Olbia) 

Milligan – Morgan: quando e come 
L. Zorcolo (Cagliari) 

Le complicanze 
M. Mineccia (Torino) 

Il controllo del dolore post-operatorio 
C. Solinas (Cagliari) 

Il parere di: M. Trignano (Sassari)

DISCUSSIONE 
C. Feo (Sassari), A. Marrosu (Sassari), C. Pala (Sassari), S. Tanda (Bosa)

Ore 11.30 - 13.30  SALA B - SESSIONE XII 
   DAY SURGERY E ASSISTENZA TERRITORIALE
   Presidente: R. Ibba (Cagliari)
   Moderatori: L. Conte (Udine)

Inquadramento Nosologico e Modelli Organizzativi 
M. Cantore (Varese)

La realtà regionale in Sardegna 
N. Cillara (Sorgono)

Criteri di selezione e Analisi del percorso assistenziale 
G. Saroglia (Torino)

Quali interventi o procedure sono eseguibili in Day Surgery 
L.A. Delogu (Ozieri)

L’informazione e il consenso informato 
E. Ghinami (Cagliari)

Il ruolo del medico di medicina generale 
G. Sanna (Cagliari)

Controllo del dolore a domicilio 
M. Carboni (Cagliari)

Il post-operatorio a domicilio. Ruolo dell’infermiere 
M. Lo Russo (Roma)

DISCUSSIONE
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INFORMAZIONI GENERALI

SEDE
Cagliari, Centro Congressi “Le Palme” di Santa Margherita di Pula

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE

(1) Inviare copia del documento associativo SICADS 2013
(2) Inviare copia del certificato di iscrizione universitaria o della Scuola di Specialità

La quota di partecipazione è comprensiva del 21% di IVA e comprende: partecipazione ai lavori scientifici, Kit congres-
suale, certificato di partecipazione, coffee break e working lunch come da programma.

Per iscrizioni da enti pubblici, si prega di allegare richiesta scritta da parte dell’Ente pubblico specificando il nominati-
vo del partecipante e dell’importo esatto dell’iscrizione.

SCHEDA DI ISCRIZIONE E PRENOTAZIONE ALBERGHIERA
L’iscrizione al Congresso è obbligatoria e dovrà essere effettuata inviando via posta, e-mail o fax l’appo-
sito “Modulo di iscrizione e prenotazione alberghiera” alla Segreteria Organizzativa, debitamente compi-
lata in ogni sua parte.
La scheda di iscrizione e prenotazione alberghiera può essere scaricata direttamente dal sito web SI-
CADS: www.sicads.com

ECM
Il XVII Congresso SICADS verrà accredito per le seguenti 
figure professionali:
• Medico Chirurgo – tutte le discipline
• Infermiere
Si rende noto che ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi ECM e relativo invio dell’attestato è obbligatorio:
- aver preso parte al 100% del programma dell’attività formativa;
- aver compilato la documentazione in ogni sua parte;
- aver superato il questionario di valutazione ECM (score di superamento del questionario: 75%).
La Segreteria Organizzativa è autorizzata a verificare l’effettiva presenza tramite firme.

Si ricorda che la certificazione non potrà essere rilasciata in caso di: registrazioni dopo l’orario d’inizio, 
uscita anticipata rispetto alla fine del lavori, consegna del questionario ECM a mezzo terzi.
Il Partecipante è tenuto a rispettare l’obbligo di reclutamento diretto fino ad un massimo di 1/3 dei cre-
diti formativi ricondotti al triennio di riferimento (2011-2013). Non sono previste deroghe a tali obblighi.

È stato effettuato un accreditamento separato di una giornata per il Corso Infermieristico “Il Ruolo della 
Professione Infermieristica nella Day Surgery”, previsto il giorno 3 maggio 2013, in Sala Plenaria, dal-
la ore 8.30 alle ore 15.30.

INVIO ABSTRACT SCIENTIFICI
Per l’invio di comunicazioni scientifiche da presentare come “poster” si prega di inviare il proprio ab-
stract, unicamente via mail, entro il 20 aprile 2013 a: sicads@keycongress.com
L’autore dell’abstract dovrà essere in regola con la quota di iscrizione.
 
CERTIFICATO DI PARTECIPAZIONE
A tutti i partecipanti verrà rilasciato un attestato di partecipazione.

Quote di iscrizione (Si prega di indicare la categoria prescelta) 

Tipologia partecipante Prima del 20 aprile 2013 Dopo il 20 aprile 2013 ed in sede

Medico Socio SICADS (1) A 150,00 I.V.A. inclusa A 180,00 I.V.A. inclusa

Infermiere Socio SICADS A 100,00 I.V.A. inclusa A 130,00 I.V.A. inclusa

Medico Non socio A 200,00 I.V.A. inclusa A 250,00 I.V.A. inclusa

Infermiere Non Socio A 130,00 I.V.A. inclusa A150,00 I.V.A. inclusa

Studenti/Specializzandi (2) A 100,00 I.V.A. inclusa A100,00 I.V.A. inclusa

Quota giornaliera A 100,00 I.V.A. inclusa A100,00 I.V.A. inclusa

Serata sociale A  40,00 I.V.A. inclusa A 40,00 I.V.A. inclusa
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