
Titolo: Corso pratico di ecografia generalista: la patologia del fegato e le nefropatie mediche 

Sede: FIMMG Nazionale Piazza G. Marconi, 25 00144 Roma 

Date: 19‐20 ottobre 2013; 26‐27 ottobre 2013; 23 – 24 novembre 2013; 30 novembre – 1 dicembre 2013 

Razionale:  

La medicina territoriale si sta rapidamente evolvendo per consentire una nuova gestione del territorio, che 

dia adeguata risposta alle mutate esigenze sanitarie dei cittadini, fornendo i percorsi di cura migliori e più 

appropriati. E' di tutta evidenza che l'appropriatezza consente  la non dispersione delle risorse ed una loro 

corretta allocazione. E' anche evidente come, a  fronte di una medicina ospedaliera  ipertecnologica, nello 

studio  del MMG  il  principale  strumento  diagnostico,  di  filtro  all'accesso  ad  altri  livelli  della  sanità,  è  la 

semeiotica  classica  associata  alla  clinica  che,  sebbene  importantissime,  risultano  non  più  sufficienti. 

Indipendentemente  dai  modelli  di  gestione  territoriale  adottati  dai  MMG  l'ecografia  risulta  essere  lo 

strumento  più  duttile,  in  considerazione  dei  numerosissimi  campi  di  utilizzo,  per  ampliare  le  capacità 

diagnostiche  del MMG  e  ridurre  l'uso  o,  comunque,  avere  un  uso  più mirato  dei  servizi  specialistici,di 

pronto soccorso ed ospedalieri. A queste considerazioni si aggiunge  il  fatto   che  i costi delle attrezzature 

ecografiche  si  sono molto  ridotti  consentendone  l’acquisto  con  i budget degli  studi dei MMG.  In questi 

ultimi  anni  circa  l’ 8 % dei MMG hanno dotato  il proprio  studio di un  ecografo. Molti MMG  sono però 

frenati dalla mancanza di un adeguato supporto sia culturale che pratico per  l’ecografista generalista; un 

supporto formativo e di educazione continua ma anche di una rete di supporto nella attività di tutti i giorni. 

Il  corso  di  Ecografia  Generalista  ha  lo  scopo  di  aggiornare  in modo  continuo  in  ecografia  i medici  di 

medicina generale e la formazione di una rete territoriale di ecografisti di base. 

PROGRAMMA: 

1° Giorno  ‐ 1° gruppo 

Ore 09.00 – 10.00  Lezione frontale: Anatomia ecografica addome superiore  

Ore 10.00 – 11.00  Lezione frontale: Anatomia ecografica  del fegato e V.B.. La segmentazione 

Ore 11.00‐11.15  Coffee break   

Ore 11.15 – 13.15  Pratica su modelli: Addome superiore anatomia: rapporti fra gli organi 

Ore 13.15‐14.00  Lunch   

Ore 14.00 ‐ 14.30  Lezione frontale: Le formazioni cistiche del fegato 

Ore 14.30 – 15.15  Discussione di videocasi inerenti la lezione frontale (formazioni cistiche del fegato). 

Ore 15.15 – 15.45  Lezione frontale: Le formazioni benigne del fegato: D.D 

Ore 15.45 ‐ 16.15  Lezione frontale : Le epatopatie diffuse (steatosi e cirrosi) e l’ipertensione portale . 

Il nodulo displasico e l’ epatocarcinoma 

Ore 16.15 ‐ 16.30  Coffee break   

Ore 16.30 – 18.30  Pratica su modelli: Addome superiore : l’ anatomia del fegato e la segmentazione 



Ore 18.30 – 19.15  Discussione di videocasi inerenti la lezione frontale (lesioni benigne del fegato ). 

   

1° Giorno  ‐ 2° gruppo 

Ore 09.00 – 11.00  Pratica su modelli: Addome superiore anatomia: rapporti fra gli organi 

Ore 11.00 ‐ 11.15  Coffee break   

Ore 11.00 – 12.00  Lezione frontale: Anatomia ecografica addome superiore  

Ore 12.00 – 13.15  Lezione frontale: Anatomia ecografica  del fegato e V.B.. La segmentazione 

Ore 13.15 ‐ 14.00  Lunch   

Ore 14.00 – 15.30  Pratica su modelli: Addome superiore : l’ anatomia del fegato e la segmentazione 

Ore 15.30 – 16.15  Videoclips: N° Casi : 3 angio, 2 adenom., 2inf,1 meta bers.,1 meta ipo, 1 meta iper, 1 

meta cist, 1 meta necrot., 1 meta calc., 1 HCC, 1 cisti, 1 CCC  

Ore 16.15 ‐ 16.30  Coffee break   

Ore 16.30 – 17.00  Lezione frontale: Le formazioni cistiche del fegato 

Ore 17.00 – 17.45  Videoclips: N° CASI : 3 cisti sem, 5 cisti paras,1 biloma,2 meta cist . 

Ore 17.45 – 18.15   Lezione frontale: Le formazioni benigne del fegato: D.D 

Ore 18.15 ‐19.15  Lezione frontale : Le epatopatie diffuse ( steatosi e cirrosi ) e l’ipertensione portale . 

Il nodulo displasico e l’ epatocarcinoma 

   

2° Giorno – 1° gruppo 

Ore 09.00 ‐ 11.00  Pratica su modelli: Focalizzazione pancreas ed ipocondrio sx 

Ore 11.00‐11.15  Coffee break   

Ore 11.15 ‐ 12.15  Discussione di videocasi inerenti la lezione frontale (patologia diffusa del fegato). 

Ore 12.15 – 12.45  Lezione frontale: Colecistosi, colecistiti, le neoplasie della colecisti e delle vie biliari. 

La diagnosi differenziale delle dilatazioni delle vie biliari. 

Ore 12.45 – 13.15  Discussione di videocasi inerenti la lezione frontale (patologia della colecisti e delle 

vie biliari). 

Ore 13.15 ‐ 14.00  Lunch   

Ore 14.00 ‐ 15.00  Pratica su modelli: Ecografia del rene‐ I.R. 

Ore 15.00 – 16.00  Lezione frontale: L’anatomia normale del rene, le nefropatie mediche  , lo studio 

ECD del rene (aa renali e I.R.) la nefroangiosclerosi ed i sartani 



Ore 16.00 – 17.30   Verifica dell’apprendimento con questionario e prova pratica 

   

2° Giorno – 2° gruppo 

Ore 09.00 – 10.00  Discussione di videocasi inerenti la lezione frontale (patologia diffusa del fegato). 

Ore 10.00 – 10.30  Lezione frontale: Colecistosi, colecistiti, le neoplasie della colecisti e delle vie biliari. 

La diagnosi differenziale delle dilatazioni delle vie biliari. 

Ore 10.30 – 11.00   Discussione di videocasi inerenti la lezione frontale (patologia della colecisti e delle 

vie biliari). 

Ore 11.00‐11.15  Coffee break   

Ore 11.15 – 13.15  Pratica su modelli: Focalizzazione pancreas ed ipocondrio sx 

Ore 13.15 ‐14.00  Lunch   

Ore 14.00 ‐ 15.00  Lezione frontale: L’anatomia normale del rene, le nefropatie mediche  , lo studio 

ECD del rene (aa renali e I.R.) la nefroangiosclerosi ed i sartani 

Ore 15.00 – 16.00  Pratica su modelli: Ecografia del rene‐ I.R. 

Ore 16.00 – 17.30   Verifica dell’apprendimento con questionario e prova pratica 
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