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PROGRAMMA

Venerdi - 05 Luglio 2019

14.30 — 15.00 La composizione e |'evoluzione del microbiota

15.00 — 15.30 Le funzioni del microbiota

15.30 — 16.00 Le principali cause di disbiosi

16.30 -17.30 Ruolo dell’alimentazione nella modulazione del microbiota
17.30 — 18.00 Disbiosi e sindrome dell’intestino permeabile

Sabato — 06 Luglio 2019

9.30 —10.30 Microbiota e sindrome metabolica

10.30 - 11.00 Esercitazione

11.00 — 11.15 Coffee break

11.15-12.15 Microbiota e rischio cardiovascolare

12.15 - 13.15 Il possibile ruolo del microbiota nelle malattie autoimmuni
13.15-14.15 Pranzo

14.15 — 14.45 Ruolo del microbiota nelle malattie reumatiche

14.45 - 15.15 L'estroboloma e le patologie estrogeno-dipendenti

15.15- 15.45 Microbiota respiratorio ed insorgenza di infezioni polmonari
15.45 —16.15 Il ruolo del microbiota nello sviluppo e nell’aggravamento dell’asma
16.15 — 16.45 Ansia e ruolo del microbiota

16.45 — 17.30 Depressione e microbiota

17.30 — 18.00 Microbiota intestinale e infezioni delle vie urinarie

18.00 -18.30 Microbiota e carcinogenesi

Domenica - 07 Luglio 2019

8.30 —9.30 Microbiota e fragilita

9.30 —10.00 Acne e microbiota cutaneo

10.00 — 10.30 Disbiosi intestinale e allergie cutanee

10.30 — 11.00 Quando richiedere I'esame del microbiota
11.00 — 11.15 Coffee break

11.15-11.45 Uso appropriato di probiotici e prebiotici
11.45 -12.15 Il trapianto fecale nelle infezioni multiresistenti
12.15 - 12.30 Questionario di valutazione



ELENCO DOCENTI

WALTER MARROCCO

Direttore scuola nazionale di medicina degli stili di vita Fimmg/Metis. Direttore Scuola di Ricerca Fimmg -
Roma

ANTONELLA GALLI

Medico di medicina generale Asl Roma. Socio societa italiana di Medicina e prevenzione stili di vita.
LUCIA AURIEMMA

Medico di medicina generale Asl Napoli. Socio societa italiana di Medicina e prevenzione stili di vita.
GIUSEPPE NICODEMO BOMBARDIERE

Medico di medicina generale Asl Crotone. Socio societa italiana di Medicina e prevenzione stili di vita.
ROSARIO D’ALESSANDRO

Medico di medicina generale Asl Palermo. Socio societa italiana di Medicina e prevenzione stili di vita.
LORENZO MARIA DONINI

Direttore scuola di specializzazione in Scienze dell’alimentazione, Facolta di medicina e chirurgia, Universita
“La Sapienza” Roma

SERENA FASULO

Medico di medicina generale Asl Palermo. Socio societa italiana di Medicina e prevenzione stili di vita.
LUANA FERRI

Medico di medicina generale Asl Roma G. Socio societa italiana di Medicina e prevenzione stili di vita.
ITALO GUIDO RICAGNI

Medico di medicina generale Asl Roma. Socio societa italiana di Medicina e prevenzione stili di vita.
DANIELA LIVADIOTTI

Medico di medicina generale Asl Roma G. Socio societa italiana di Medicina e prevenzione stili di vita.
FRANCO SCALDAFERRI

Policlinico Gemelli Roma

ROBERTA MASELLA

SS RM Dip. Sanita Pubblica Veterinaria Sicurezza Alimentare - Roma

FRANCESCO FILIPPO MORBIATO

Medico di medicina generale Asl 116 PADOVA. Socio societa italiana di Medicina e prevenzione stili di vita.
MAURIZIO PIRRO

Medico di medicina generale Asl Roma. Socio societa italiana di Medicina e prevenzione stili di vita.
ANDREA PIZZINI

Medico di medicina generale Asl Torino TO2. Socio societa italiana di Medicina e prevenzione stili di vita.
ANDREA POLI

Nutrition Foundation Of Italy

GIOVANNI PAOLO REINA

Medico di medicina generale Asl Palermo. Socio societa italiana di Medicina e prevenzione stili di vita.
PIETRO SCALERA

Medico di medicina generale Asl Bari. Socio societa italiana di Medicina e prevenzione stili di vita.
FRANCESCA TAORMINA

Medico di medicina generale Asl Palermo. Socio societa italiana di Medicina e prevenzione stili di vita.



