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| pazienti intanto che il sistema
chiacchiera si arrangiano da
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Gestione e condivisione della terapia
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Telemedicina

a vito | PO

7/5/2019

I messaggi che invii in questa chat e le chiamate sono protetti con la
crittografia end-to-end.
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Gruppo WhatsApp Badante Fisioterapista

O
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Il nipote non ha il suo telefono posso darglielo? Oppure mi
dica lei come fare

Dia pure il mio numero...
Ok ma adesso puo chiamarla
Sl

30/4/2019

Questa la situazione odierna dopo il massaggio.
Anche se lui € molto nervoso perd bilancia bene

Signori buonasera, adesso si tratta della gamba sinistra, ferita
meno impegnativa dell'altra fortunatamente, stimolato il

v v con le gambe direi. Buon primo
fondo, ho medicato corj alginato aI.I argento § beQdagglo Maggio
leggermente compressivo per migliorare il microcircolo, prox
Non puoi inviare messaggi a questo gruppo perché non sei piu un
e 8
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Tutti abbiamo dispositivi che misurano «i
passi», associabili alla frequenza cardiaca..
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E al sonno....
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Ma per persone anziane o fragili i dati dei
«Sensori» sono ancora piu’ importanti..




|0 i prescrivo...




honor band 3

amajzonlt Tutte fe categorie ~

Invia a Sergio Scegli per 1
Roma 00144 categoria ~ Amazon.it di Sergio Offerte Occasioni a prezzibassi Buoni Regalo Vendere Aiuto

Amazon.it Offerte Usato e ricondizionato Qutlet  Made in ltaly Novita Bestseller  Amazon Prime App di Amazon Lista Desideri Buoniregalo  Vendere su Amazon

Fatture con IVA

amazon business disponibili in automatico fegie grats
¢ Torna ai risultati
O HONOR Band 3, Impermeabile, 30 Giorni di Autonomia, Arancione
di HONOR

i ddy v 108 recensioniclienti | 245 domande con risposta

Prezzo: 22,87 € + EUR 7,00 di spedizione
Tutti i prezzi includono UIVA.

Nota: Non beneficia della spedizione Amazon Prime.
Nuovi: 2 venditori da 22,87 €

Colore: Arancione

O 22,87€ 0 2255€

» Seguite da fisico attivita: Calorie bruciate, distanza, Frequenza cardiaca e attivita fisica
s Seguite da letto personalizzabile

« Notifiche intelligente collegati a vostro Honor (applicazione: Huawei Health)

* Impermeabile finoa 50 m

e Durata fino a 30 giorni

» Visualizza altri dettagli prodotto

Confronta con articoli simili

CJ Segnala informazioni inesatte.




Invia a Sergio
Roma 00144

Tutte Ie categorie =

Scegli per
categoria ~

honor band 3

Amazon it di Sergio

Offerte

Occasioni a prezzi bassi

Buoni Regalo Vendere Aiuto

Amazon.it Offerte

¢ Torna ai risultati
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N &
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Usato e ncondizionato

Outlet

Made in Italy

Novita

Bestzeller Amazon Pri

amazonbu
S—

me App di Amazon Lista Desideri Buoni regalo Vendere su Amazon

-
siness Fatture con IVA disponibili in automatico Scopri

Xiaomi Mi Band 3 - Activity tracker con maonitoraggio della frequenza cardiaca
[Versione EU], display touch OLED da 0,78"

Completa il fug kit sportivo con { prodotti Lifeproof. Clicca qui e scogri gl accessor pil adatti a fe..

di Xiaomi

r v 2,707 recensioni clienti | 1000+ domande con risposta

per "honor band 3"

Prezzo consigliato: 28:99-€
Prezzo: 25 98 £ prime | Spedizione 1 giorno
Risparmi: 4,01 € (13%)
Tutti i prezzi includono UIVA.

Nota: Il prezzo di questo articolo e inferiore presso altri venditori non idonei per Amazon Prime.
Nuovi: 129 venditori da 24,54 € Usati: 2 venditori da 25,96 €

= Display touch full OLED da 0,78" Durata della batteria fino a 20 giorni (110 mAh). 20 gr di peso.
* Mostra la durata della batteria, la freguenza cardiaca in tempo reale, il conteggio dei passi giornalieri, il conteggio delle
calorie, la distanza percorsa, datajora e le metriche del sonno. .
« Notifiche in tempo reale sul display con vibrazione: messaggi da app, chiamate in entrata, |D chiamante, SMS, obiettivi di m
attivita, a7
» Impermeabile fino a 50 metri (SATM), Bluetooth 4.2 BLE, compatibile con Android 4.4 /105 9.0 o versioni successive, ifé/r; 5
« Analisi del sonno e dati storici completi di tutte le misurazioni disponibili tramite l'app Mi Fit. o

¥ Visualizza altri dettagli prodotto

Confronta con articoli simili

M Sannala infarmazinni inacatre




Per fare un confronto...

Bellezza =

Invia a Sergio

Scegli per
Roma 00144

categoria ~ Amazon.it di Sergio  Offerte

Occasioni a prezzi bassi

Buoni Regalo Vendere Aiuto
Bellezza Bestseller Bellezza Luxury Trucco Cura della pelle Manicure e pedicure Profumi e fragranze Bagno e corpo Cura dei capelli Salute e cura della persona

amazonbusiness | Fatture con IVA disponibili in automatico
e |

Scopri »
Beltezza » Cura della pelle » Viso » Idratanti » Trattamenti giorno * Creme

Vea Crema Idratante Protettiva per Pelle Sensibile - 200 ml
di Vea

62 recensioni clienti | 10 domande con risposta

Prezzo consigliato: 4436-€

Prezzo: 37,40 € (18,70 € / 100 ml) Spedizione senza costi aggiuntivi con Prime Dettagli
Risparmi: 6,76 € (15%)

Tutti i prezzi includono U'IVA.
Spedizione GRATUITA con consegna presso punti di ritiro. Dettagli

Nuovi: 8 venditori da 37,40 €
ﬂ\rﬂ ) y
R Ns\e/d * Prevenzione della secchezza cutanea

o Cute secca o arrossata

A LIPOGELM

3 X ¢ Crea il profilo del tuo bebé per benificiare di raccomandazioni specifiche per la sua eta
Senza profumo, coloranti, conservanti
Ohne Duft-, Farb- und Konservierungsstoffe
No fragrance, preservative, petroleum, colouran!

€ 200 ml / NETWT. 6.6 OZ

Data di nascita

Scorri sopra l'immagine per ingrandirla i

’ Crea ‘

NAZIONALE




E se li integrassimo con sensori
clinici specifici?
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DATA: 2019/03/31

FONTE: FreeStyle Libre 2.2.13

FreeStye Libre 1.0

Indicatori di profilo del glucosiocon vaiori dei giucosio) FreeSWIeLibrey

1 gennaio 2019 - 31 marzo 2019 (90 giomi)

IMPOSTAZIONE GLUCOSID BASSO CONSENTITO: Medio
IMPOSTAZIONI OBIETTIVO MEDIO: 154 mg/dL (A1c: 7,0% o 53 mmol/mol)

Alc stimata 6,5% 0 48 mmol/mol
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Riepilogo settimanale Freestyle Libre By’
30 ottobre 2017 - 26 novembre 2017 (28 giomi)
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15" SYSTEMS MEDICINE & HEALTHCARE FORUM

ROMA | 3/4 febbraio 2017
Congress Venue: Direzione Unicredil, Viale Umberto Tupini, 180 - 00144 Roma

Nonostante il ritmo delle nuove scoperte scientifiche, I'attuale
sistema della ricerca clinica non affronta pienamente la domanda
clinica quotidiana..

"qual é la linea di condotta pitt adeguata per un particolare
paziente, in queste condizioni, in questa fase della
malattia?”

Dal punto di vista del clinico, le informazioni pitt importanti a
disposizione per il processo decisionale si basano sull'osservazione
e sull'esperienza. Con I'accumulo di grandi quantita di dati relativi
alla salute, i metodi per la quantificazione dell'effetto terapeutico
si sono evoluti rapidamente e sono guidati dalle recenti
innovazioni in statistica, apprendimento automatico e Big Data.
La recente tecnologia consente 1'uso di strumenti di supporto alle
decisioni cliniche (quasi) in tempo reale, consentendo la
quantificazione e la definizione delle priorita in presenza di
problemi clinici senza risposta, in assenza di prove pubblicate (...)

Van Poucke S, Thomeer M, Heath ], Vukicevic M

Are Randomized Controlled Trials the (G)old Standard?
From Clinical Intelligence to Prescriptive Analytics

] Med Internet Res 2016;18(7):e185




| pazienti complessi...




Ma cosa vuol dire complessita in medicina?

e

Senza pieghe, sine | |
plicae, SEMPLICE Una cosa
complicata puo’
comunque essere
ex-plicata,
SPIEGATA

Con pieghe, cum
plicae, ™
COMPLICATO & 2




Ma cosa vuol dire complessita in medicina?

Ma se mettiamo la colla, creiamo
connessioni, tagli realizziamo un
oggetto con intrecci , CUM
PLEXI COMPLESSO

dal latino plecto, is, plexi,
plexum, ére, v tr intrecciare

E un oggetto COMPLESSO non
puo’ essese SPIEGATO nei
singoli fogli, perche’ non & arm
esistono pit i fogli SEMPLICI} e

OOOOOOOOOO
NNNNNNNNN



La complessita si affronta con |a
conoscenza , anche con la
Telemetria
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Mission Report
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NASA MANNED SPACECRAFT CENTER




The average heart rates during the entire mission were 71, 60, and 67 beats/min for
the Commander, Command Module Pilot, and Lunar Module Pilot, respectively. During the
powered descent and ascent phases, the only data planned to be available were the Com-
mander's heart rates, which ranged from 100 to 150 beats/min during descent and from
68 to 120 beats/min during ascent, as shown in figures 12-1 and 12-2, respectively.
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Figure 12-1.- Heart rates of the Commander during lunar descent.
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Apollo 11: il sonno

TABLE 12-1.- ESTIMATED SLEEP DURATIONS

Estimated amount of sleep, hr:min
Time of
crew report, Telemetry Crew report
hr:min
Command Module | Lunar Module Command Module | Lunar Module

23:00 10:25 10:10 8:30 7:00 7:00 5:30
48:15 9-:40 10:10 9:15 g2:00 9:00 g8:00
71:24 9:35 (a) 9:20 7:30 7:30 6:30
95:25 6:30 6:30 5:30 6:30 6:30 5:30
Total 36:10 -- 32:35 29:00 30:00 25:30

aNo data available.

1[5 nezonniz



Il sonno...
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LA MMA ITALIA SEGUICI SU G un e a

0 @ SEZIONI Cerca... @
>

Nel Casertano 28enne Anziana uccisa ad Ascoli Noemi, molotov contro la La difesa di Woodcock “Mi In poche ore salvati 1800
uccide il padre per Piceno, arrestato il nipote villetta della famiglia del fidavo dei miei uomini” profughi. Ricominciano gli
difendere la madre da ... fidanzato ~~ sbarchi in Sicilia

Vv

Giorgia, 14 anni e un cuore artificiale “Ma anche
io do I'esame a scuola”

La ragazza romana e la prima in Europa a essere monitorata a casa [ medici del Bambin
Gesu le hanno applicato un cerotto “intelligente”

VIDEO CONSIGLIATI

Raccomandat ¢z eDinforni

Giorgia (nella foto con due dottori del Bambin Gesu), pensa gia al suo futuro: «Vorrei iscrivermi al liceo scientifico»

° CONGRESSO
NAZIONALE




* “Nel 2004 e arrivato sul mercato il primo “cuore artificiale”. «Tecnicamente — proseque Amodeo —
questi dispositivi prendono il nome di Vad, dispositivi di assistenza ventricolare. A differenza di quanto
si e portati a pensare non si tratta di un cuore artificiale, bensi di una “pompa” che aiuta il cuore. Il
dispositivo infatti viene inserito all’interno del ventricolo sinistro». Una soluzione ponte innovativa che
si rende necessaria nei pazienti a rischio di morte improwvisa. Cosi facendo aumenta il tempo — e di
conseguenza le probabilita — di trovare un donatore”.

* |l 13 marzo Giorgia e stata operata. Dopo la convalescenza del caso non potevo credere alle mie
orecchie. “Potete tornare a casa, vi sequiremo a distanza. Non c’e necessita che veniate qui spesso»,
ricorda Tiziana. Cio che sta consentendo a Giorgia di preparare e svolgere regolarmente gli esami é
uno “smart-cerotto”, utilizzato per la prima volta in assoluto a livello mondiale per tenere sotto
controllo chi ha un Vad. «Le persone come Giorgia — precisa Amodeo — necessitano di un monitoraggio
costante di parametri vitali quali frequenza cardiaca, respiratoria, saturazione arteriosa, temperatura
e pressione arteriosa. Monitoraggio che sino ad oggi era possibile “obbligando” chi ha il Vad a fare
avanti e indietro da casa all’ospedale ogni 2-3 giorni. Oggi, grazie a questo cerotto facilmente
applicabile, Giorgia puo essere monitorata in tempo reale in ospedale utilizzando una semplice rete
wifi o 3G». Un cambiamento radicale per la quotidianita della ragazza e per tutti nuelli che in fiitiirn
henefirernnnn di niiestn ternnlnnin ron riii Ginrnin stn focendn dn “anrinictn” «Avere In rerte77n0 che
nunlrunn n chilometri da qui, sta controllando lo stato di salute di mia figlia e qualcosa di impagabile. .
Mi fa sentire sicura». gm0




Sensorl 3.0...

Il futuro prossimo




Unidata - : , @ Consiglio Nazionale delle Ricerche

I a ﬁ b ra Scienze biomediche Chimica e tecnologia materiali
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Fibra & Networking Cloud & Datacenter loT & Smart Solutions

L'attivita di ricerca nei settori della biologia, medicina e salute € guidata dal Dipartimento di scienze biomediche (Dsb). Orientata ad offrire tecnologie e
servizi in ambito pubblico e private, l'intento & promuovere |3 conoscenza sui meccanismi fondamentali che regolane gli aspetti fisiclogici  patologici
degli organismi viventi, dalla ricerca di base nelle scienze della vita fino allo studio delle malattie umane e agli interventi terapeutici innovativi, con lo
scopo ultimo di scoprire nuove opportunita per migliorare la salute dell'uomo
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Nuovi device di telemonitoraggio
forniscono parametri clinici in
modo non invasivo e continuo




La tecnologia cammina velocemente...

Oxitone 1000 Wrist-sensor Pulse Oximeter

-

-

&

J

TMC i X ol

COxitone gives you, your care team and loved ones the
insights to track and manage disease, to identify issues
for early intervention and to avoid hospitalizations.

Product Highlights:

Wrist-sensor pulse oximeter without fingertip probe
Sp0z, pulse rate and activity monitoring

Integrated into telemedicine hubs via Bluetooth
Lightweight and ergonomic design

Rechargeable lithium long life battery.

Easy to read OLED display

Environmentally friendly

FDA 510(k) Clearance (NO: K163382)

CE Mark




Vital signhs recorded

using our sensors include:

he

Continuous Blood
Pressure

Blood Saturation

(W)

g

Heart Rate Variability

Calories

&

Wean Arterial Pressure

N

Stroke Volume

Pulse Pressure

5

Maowvement

Time

Q)

Dulse RBate

-

Cardiac output

1

a>o
T

Systemic Vascular
Resistance

/

Skin Temperature

@

Respiratory Bate

\ 2

Cardiac Index

A

One Lead ECG *Patch
only

* 4
&

Sleep Lab

tﬁkb@a!

Products

Clients

Contact




Digital Therapeutics



Digital Therapeutics, prescrivere un’APP

EN DE
mySugr HOME APPS ABOUTUS BLOG SUPPORT

# Download on the GET IT ON

t i3 App Store s Google Play

° CONGRESSO
NAZIONALE




Your synced BGs

Your data,
Simply there B _ : Your estimated Alc

mySugr removes the burden of managing diabetes. Your CGM data
Your therapy information is just there and it’s useful

at a glance. All in one place and easy to understand. Your insulin
calculations (U onl

Your personal
diabetes coaching

Our team has lived with diabetes for mySugr is already loved by more than The mySugr App is a class 1 medical
227 years. We understand you. 1,000,000 people with diabetes. device in the US and EU.

° CONGRESSO
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RECENSIONI O Norme relative alie recensionl

# Scrivi una recensione

Zké) j-------

mySugr - Diario per il Diabete

mySugr GmbH Medicina * &k k k¥ 20255 8

E PEGI3
L8 5 5 &

Totale: 229255 N | Contiene annunci - Offre acquisti in-app

@ tapp e compatibile con tutti i tuoi dispositivi.

Installata

Tieni SOttOCChiO Gestione delle terapia facile’ e Registra i pasti, | farmaci, i

2 . veloce valori glicemici, le tue attivita
p e r la ghcemla e molto-altro ancora.
e la glicata!
[ ] AL Pl
I I I e S I e 00

30.000 valutazioni, 4,6 su 5 punti,
quinta applicazione piu redditizia
dello Store Android per il settore
MEDICINA...

° CONGRESSO
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E ALY

Smettiamola di parlare di intelligenza artificiale. L'unica intelligenza e quella di chi ha impostato il
machine learning. Si tratta di algoritmi, ben poco testati, ancora meno ripetibili e controllabili,
capaci di dare risposte in certe condizioni, e nessuno sa esattamente quali

ing Mauro Grigioni, direttore del centro Tecnologie Innovative in Sanita Pulbblica,
ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA’
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FDA APPROVALS FOR ARTIFICIAL INTELLIGENCE- e T T e A——

BASED ALGORITHMS IN MEDICINE
201409, —— AliveCor detection of atrial fibrillation PSYCHIATRY
2016.03. ——  QbCheck diagnosis and treatment of ADHDv i — e
201607. —— InPen determining insulin dosaige —
201610. ——  Lumify ultrasound image diagnosis —{-— ENDOCRINOLOGY —'——
201811, —1— One Drop Blood Glucose quantification of blood glucose levels v
201701 —— Cantab Mobile memory assessment for the elderly T
2017.02 —
201705 —— AmCAD-US | analysisof thyroid nodules —*T RADIOLOGY —|—
201711 —t— LepuMedical detecting arrhythmias —
201712, ——  Subtle Medical = medical imaging platform e
BioFlux detecting arrhythmias
201801 —1— Baylabs echocardiogram analysis
201802 —t— | Viz.ai stroke detectionon CT
Arterysinc liver and lung cancer diagnosis on CT and MRI B | ——
[—{— GERIATRICS 4}—/\
[
201803, —— —i— RNEUROLUG Y —|—
201804 —— |1dx |
Icometrix MRl brain interpretation ORTHOPEDICS
201805. —— Imagen X-ray wrist fracture diagnosis y 2 t
NeuralBot transcranial Doppler probe positioning = EMERGENCY MEDICINE
MindMotion GO motion capture for the elderly S
201806, —— DreaMed managing Type ldiabetes
POGO blood glucose monitoring system —}'_ OPHIHALHOLOBY —+7
201807, ——  Zebra Medical Vision corenary artery calcification algorithm <3
201808, ——  Aidoc CT brain bleeding diagnosis v PATHOLOGY
iCAD breast density via mammogprahy y 4 ' ‘ ¥ 4 i
BriefCase triage and diagnosis of time sensitive pati == ; i T —————f———— ONCOLOGY ————————
PhysiQ Heart Rhythm Module detection of atrial fibrillation 2 V 4
201809. —— Apple detection of atrial fibrillation ’ Z “'fy
‘;ightEye Vision System [INNESHE
20181 —— MaxQ acute intracranial hemorrhage triage algorithm
201812, ——  ProFound Al detection and diagnosis of suspicious lesions
ReSET-O dj tr of substance abuse disorder
201901 —— Verily ECG feature of the Study Watch
201903, —{— |Paige.Al |}
201205 ——  AliveCor six-lecid smartphone ECG jM F
Zebra Medical Vision chest X-ray analysis REEIESAENARAR RIS
Aidoc flagging pulmonary embolism

v




Big Data...
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Prof, Varda Shaley
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HELP
PATIENTS

TO CONTROL
THEIR CONDITIONS







In Italia...
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Q AGID 5.

Consiglio Nazionale dele Ricerche

LA TRASFORMAZIONE
DIGITALE PER INTEGRARE
SANITA E SOCIALE

Sorrento 8-9 Aprile 2019 Hotel Tramontano

Sergio Pillon




Ricapitolando:
dalla teoria
alla pratica.

Per un
approccio
olistico 2.0 ...

La gestione dei dati e la vera ricchezza, non
buttiamoli via, utilizziamoli al meglio

La Telemedicina ormai e alla portata di tutti i
medici ed i pazienti, con dispositivi semplici,
personalizziamo i PDTA

Cronicita e un concetto dell’era analogica,
Fragilita e Complessita sono dell’era digitale,
bassa intensita di cura vuol dire SALUTE per i
pazienti fragili




