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TABELLA DI CONFRONTO TRA ISOLAMENTO E QUARANTENA 

Isolamento Quarantena 

Usato per 
Le persone che sono malate di
malattie contagiose 

Persone che sono state esposte a 
una malattia contagiosa, ma non 
sono malate  

Processi 

Ricevere cure per la malattia, con 
le precauzioni messe in atto (come 
indumenti protettivi per i medici) per
prevenire la diffusione della 
malattia. Osservazione evoluzione 
per contatto telefonico e per
pratiche operate dal soggetto (es. 
misura temperatura corporea tot. 
volte al dì)  

Gli individui sono separati dagli altri 
che non sono stati esposti alla 
malattia e possono ricevere 
vaccinazioni, antibiotici, primi test 
diagnostici e monitoraggio dei 
sintomi. Osservazione evoluzione 
per contatto telefonico e per pratiche 
operate dal soggetto (es. misura 
temperatura corporea tot. volte al dì) 

Lunghezza 
Periodo d’infettività per la malattia.  

Periodo di incubazione della 
malattia. 

Posizione Ospedale, struttura sanitaria o casa 
del paziente.  

Casa, struttura di emergenza 
designata o ospedale specializzato. 


