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obiettivi
L’intervento formativo è finalizzato 
a fornire strumenti che favoriscano 

l’acquisizione di conoscenze 
e competenze per:

Approfondire le conoscenze 
della epidemiologia del dolore cronico, 
dei meccanismi neurofisiologici
di formazione, trasmissione 
e modulazione del dolore

Migliorare l’approccio clinico 
e la valutazione del dolore

Migliorare le conoscenze sugli aspetti 
normativi del trattamento del dolore

Aggiornare le conoscenze 
sulle caratteristiche dei farmaci analgesici 
e le loro modalità di prescrizione

Acquisire conoscenze utili a garantire 
l’appropriatezza organizzativa, gestionale, 
prescrittiva nel management 
del dolore cronico nel setting 
della medicina generale

comitato
scientifico

destinatari 
Il corso è previsto 
per 40 partecipanti: 

Professione: Medico Chirurgo 

Discipline:   
- Medico di Medicina Generale 
- Medico di Continuità Assistenziale

Dott.ssa Lorenza Bacchini
Medico di Medicina Generale, 
Referente Nazionale Fimmg per le 
Cure Palliative e la Terapia del dolore

Dott. Walter Gianni
Geriatra e Terapista del dolore, 
responsabile del Centro di Geriatria 
e Terapia del dolore della II Clinica Medica 
del Policlinico Umberto I di Roma 

Dott.ssa Tommasa Maio
Medico di Medicina Generale, 
Coordinatore Scientifico del Progetto 

Dott. Giulio Rigon
Medico di Medicina Generale



 08.30  Accoglienza e registrazione

 08.45 La raccolta dei bisogni formativi 

 09.00 Perché parlare di dolore nel setting della Medicina   
  Generale 
  Dott. Alberto Arboritanza/Cosimo De Mola  

 09.30  Question time  

 10.00 Gli strumenti normativi per la gestione del dolore 
  Dott. Alberto Arboritanza/Cosimo De Mola   

 10.30 Question time  

 11.00 Classificazione e Fisiopatologia del dolore
  Dott.ssa Filomena Puntillo   

 11.30 Question time  

 12.00 L’inquadramento clinico: cosa chiedo? 
  Cosa guardo? Come misuro?
  Dott. Alberto Arboritanza/Cosimo De Mola   

 12.30 Question time 

 13.00 Principi di terapia farmacologica
  Dott.ssa Filomena Puntillo   

 13.30 Question time  

 14.00 Light lunch
 
 14.45 Presentazione di casi clinici 
  Dott.ssa Filomena Puntillo   

 15.15 Question time  

 15.45 Valutazione apprendimento ed evento  
  Test finale

programma


