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CAMPIONE MMG PER ETA’

e —
= Minore o uguale a 45 anni (24)

Da 46 a 50 anni (23)

Da 51 a 55 anni (73)

Da 56 a6l anni (141)

Da 61 a &5 anni (228)

Da 66 a 70 anni (59)

Piu di 70 anni (4)
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MMG PER REGIONE

e
= Valle D'Aosta (3)
» Piemonte (52)
» Lombardia (42)
Veneto (56)
w Friuli Venezia Giulia (17)
= Trentino Alto Adige (4)
Liguria (23)
gog, = Emilia Romagna (46)
Toscana (50)
o Marche (14)
» Umbria (8)
gog m Lazio (45)
Sardegna (21)
Abruzzo (15)
m Molise (1)
= Basilicata (4)
m Campania (41)
Puglia (42)
m Calahria M ARY

= &5/

305 0%1% 7%

1%
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MMG PER NUMERO DI ASSISTITI

 meno di 300 (14)

m tra 301 e 650 (20)
mtra 6851 e 1000 (45)

v tral001e 1200 (74)
wtral201 e 1500 (175)
« oltrei 1500 (224)

32%

13%
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In base alla tua esperienza, quale delle seguenti caratteristiche
soddisfa meglio la definizione di dispepsia?

= dolore, gonfiore, e bruciore
di stomaco (163)

= senso di pienezza
postprandiale, sazieta
precoce, nausea, vomito, o
distensione (343)

= addorninale superiore in
assenza di lesioni organiche
dimostrate (42)

bocca amara, gonfiore
addominale e prurito (4)

Y
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Puoi definire una sindrome dispeptica quando i sintomi
persistano da almeno:

[ —
m 3 settimane (188)
® 1 mese (179)
m 3 mesi (154)
6 mesi (31)

32%
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Quale delle seguenti forme di dispepsia riscontri piu spesso nella
tua attivita clinica?

—
m dispepsia simil-ulcerosa (128)

= dispepsia non ulcerosa (274)

» dispepsia idiopatica (104)

dispepsia biliopancreatica
(46)

50%
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La motilita e lo svuotamento gastrico nella tua esperienza
possono essere influenzati da:

!—
= composizione del pasto (50)
= neuroregolatori (5)

» tutti i precedenti (497)

90%

9%
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| sintomi della dispepsia possono essere evidenziati e accentuati
da:

= pasti abbondanti (8)
» stress psicofisico (12)
m tutte i precedenti (332)
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Nell’accertamento della dispepsia ritieni piu importante:

m |la diagnosi clinica (266)

= |la diagnosi strumentale (27)

= gli esami di laboratorio (2)
tutte le precedenti (257)

47%

0%

5%

48%
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Nella cura della dispepsia quali farmaci ritieni piu appropriati
nella risoluzione dei sintomi?

—
= inibitori della pompa
protonica (49)

= procinetici (242)
= enzimi pancreatic (22)
tutti i precedenti (239}

43%
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Ritieni che la dispepsia possa essere associata ad insufficienza
pancreatica esocrina?

P ————————
® sicuramente (68)
m parzialmente (373)
= No (68)
non so (43)

68%
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Ritieni che i farmaci a base di enzimi pancreatici siano utili nel
risolvere i sintomi della dispepsia?

|
m S (86)
® no (65)
= parzialmente (375)
non so (26)

12%
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A tuo avviso, per il paziente con dispepsia non complicata il
medico di riferimento e:

= il gastroenterologo (25)
= il medico di famiglia (524)
= il dietologo (3)

95%
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Quale obiettivo ti proponi, quando prescrivi una terapia con
enzimi pancreatici per via orale?

—
= ripristinare la normale
cecrezione pancreatica
esocrina (109)

= sopprimere il dolore
addominale cronico (9)

= ridurre |a pressione
intraduttale e modulare la

secrezione pancreatica
esocrina (56)

migliorare la digestione (313)
= migliorare |'assorbimento (65)

10% 2%




O Congresso b aaE_ . . . FIMG {2
nazionale Medicina di Famiglia: cambiare per mantenere i propri valori MG M2

Quale dose ritieni appropriata per la somministrazione di enzimi
pancreatici per via orale?

= 5000 unita di lipasi a pasto
(80)

» 10000 unita di lipasi a pasto
(345)

= 30000 unita di lipasi a pasto
(90)

40000 unita di lipasi a pasto
(37)

B3%
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Il trattamento dell’insufficienza pancreatica esocrina con gli
enzimi pancreatici per via orale ritieni sia utile per ottenere:

—
m riduzione del dolore (30)

s correzione della steatorrea
(47)

= riduzione del calo ponderale e
della malnutrizione (25)

© tutti i precedenti (450)
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Nei pazienti sottoposti ad interventi chirurgici di derivazione
gastrodigiunale, pensi sia utile 'impiego di enzimi pancreatici per

migliorare qualita e tempi della digestione?

m 5 (309)
mno(31)
m non so (88)

su consulenza specialistica
(124)

6%
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Ritieni che i farmaci a base di enzimi pancreatici disponibili
attualmente siano adeguatamente gastroprotetti ed efficaci nel
trattamento delle sindromi dispeptiche?

mosi (261)

m no (13)

= parzialmente (162)
non so (116)

47%
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In proporzione alla tua popolazione di pazienti, quante diagnosi di

dispepsia effettui approssimativamente in un anno?

= 0,5-3% (69)

m 1-2% (132)

m 10-12% (273)
15-20% (78)




