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RAZIONALE e OBIETTIVI  

I percorsi clinici  terapeutici ed i relativi esami rappresentano uno dei tanti temi per la sostenibilità 

del  SSN  in  virtù  della  situazione  economica  globale,  delle molteplicità  di  scelte  che  si  possono 

operare nei percorsi di cura e diagnosi. Proprio la sostenibilità è quindi un problema che investe a 

360°   tutti  i sistemi sanitari pubblici e privati. Ogni singola scelta ha un suo costo a  fronte di un 

beneficio e diventa strategico quindi il dover operare con grande attenzione per poter governare i 

percorsi  diagnostici  e  terapeutici,  anche  con  “non  scelte,operate  sulla  scorta  di    solide  basi 

scientifiche e delle  EBM;  si  va  verso   una medicina dolce  che  gli  anglofoni definiscono  “slow – 

medicine”, che promuove  la prevenzione e  la cura come  tutela della salute, nella sua più ampia 

accezione ed unisce pazienti e professionisti  con equilibrio e attenzione ad entrambi i suddetti attori 

del processo di  cura. Occorre operare delle  scelte  che abbiano  il minor  impatto economico e  il 

massimo risultato per il paziente e per il suo stato di salute, operando scelte che possono andare 

nella direzione concordata con le diverse società scientifiche e di categoria per scegliere e alcune 

volte rinunciare, a determinati percorsi di cura. Tale modo di operare è stato definito Choosing‐ 

Wisely  “scegliere  saggiamente”. Questo modello permetterebbe di evitare  tagli  indiscriminati ai 

servici pubblici ed in particolare a quelli sanitari, sostituendo quindi la politica del razionamento a 

quella della riduzione che va verso l’abolizione dei servizi. Sta a noi medici cominciare ad invertire 

la rotta poiché attori di un servizio pubblico, se vogliamo che questo Servizio Sanitario Nazionale 

rimanga tale. Sono questi gli argomenti che saranno trattati nel corso del ECM del 14‐ 15 novembre 

2014,  che  si  pone  l’obiettivo  di  far  acquisire  ai  discenti  le modalità    di  scelte  diagnostiche  e 

terapeutiche di fronte a variegate situazioni cliniche, sviluppando  competenze e conoscenze tali da 

modificare il modus operandi nell’ambito della propria professione e  sollecitando una  coscienza 

critica non solo per il singolo Medico di Medicina Generale, ma in accordo con tutti quanti i medici 

che  operano  per  erogare  servizi,  prestazioni  sanitarie  e  farmaceutiche.  Rendere  la  complessità 

meno  burocratica  di  quanto  appare  concordando  anche  con  le  stesse  equipe  con  le  quali  si 

interagisce, ben consci dei costi sociali economici e delle risorse umane utilizzate. Tutto ciò in tappe 

successive inquadrate nelle rispettive aree di competenza. 



 

Moderatori e relatori: 
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PROGRAMMA 

17.00 – 17,15 Registrazione dei partecipanti 

 

1^Sessione: Venerdì 14 Novembre 2014   16.00 – 20.30 

Moderatori:  M.G.Lisco, G.Martello 

16,00 – 16,15 Registrazione dei partecipanti 

16,15 – 16,30 Comunicazioni del segretario provinciale (D.Monopoli) 

16,30 – 17,30 La verifica dell’appropriatezza prescrittiva nelle UDMG (M.Silvestro) 

17.30 – 18.30 Appropriatezza prescrittiva in antibioticoterapia  (P.Chiriacò) 

18.30 – 19.30 La ricetta de materializzata: a che punto siamo?  (R.Capone)  



19.30 – 20.30  Appropriatezza prescrittiva in laboratorio   (E.Vinci) 

 

2^Sessione: Sabato 15 Novembre 2014   09.00 – 14.30 

Moderatori: G.Martello, E.Vinci 

8.45 – 9,00  Saluto delle autorità (D.Monopoli) 

09.00 – 10,00  Appropriatezza prescrittiva negli accertamenti radiologici: quando TAC e quando RM?   

(M.Grazia Angone)  

10.00 – 11.00 Appropriatezza prescrittiva in antiaggregazione ed anticoagulazione: percorsi pratici      

(F.Legrottaglie)  

11.15 – 11.30   discussione 

11.30 – 11.45   coffee break 

11.45 – 12.45  Appropriatezza prescrittiva in tema di contraccezione  (M.Lisco) 

12.45 – 13.45 Relazione del Segretario Nazionale FIMMG    (G.Milillo) 

13.45 – 14.00   Discussione 

14.00 – 14.15 Conclusioni                                       (D.Monopoli) 

14.15 – 14.30  Verifica apprendimento e chiusura dei lavori 

 

 

ECM Congresso  

L’evento è inserito nel programma Educazione Continua in Medicina secondo i termini vigenti per 100 Medici 

di Medicina Generale con priorità per i medici FIMMG in regola con le quote sociali dell’anno in corso ed è in 

fase di valutazione. La verifica della presenza degli iscritti FIMMG avverrà elettronicamente mediante il badge 

identificativo personale. Per gli altri medici di medicina generale è prevista la firma di presenza.  

 

Scheda di Iscrizione 

Gli iscritti FIMMG sono iscritti d’ufficio al congresso. Dovranno però identificarsi al varco di ingresso mediante 

il badge identificativo personale della FIMMG. Per gli altri medici di medicina generale, si prega di inviare la 

scheda d’iscrizione allegata, debitamente compilata entro e non oltre il 7.11.2014. 

 

Segreteria organizzativa: 

FIMMG/METIS 

Piazza Marconi, 25 – 00144 ROMA    tel.06.54896666 


