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PATOLOGIE PROFESSIONALI E CURE TERMALI

conoscenze attuali e nuovi orizzonti

L'Inail ha da sempre inserito i trattamenti termali per la tutela globale della salute del
disabile da lavoro sia nei processi di cura che di riabilitazione e prevenzione terziaria.
L'assistenza termale e erogata dal SSN nell'ambito dei livelli essenziali di assistenza
(LEA) ed & destinato ad alcune patologie definite da decreto ministeriale.

In letteratura, sono numerose le evidenze che dimostrano l'efficacia del trattamento
riabilitativo in ambiente termale, in diversi studi & stato dimostrato come le
caratteristiche peculiari delle acque termali amplifichino e migliorino I'effetto curativo
riabilitativo rispetto al solo trattamento tradizionale.

Alla luce di queste evidenze € ragionevole ipotizzare come la sperimentazione di nuovi
modelli di assistenza integrata, sinergica e multi-assiale potrebbe ampliare la platea
degli assistiti comprendendo altre patologie rispetto a quelle attualmente presenti nei
LEA.

In quest’ottica I'avvio di protocolli di sperimentazione per le patologie lavoro-correlate
porterebbe non soltanto ad un piu efficace e tempestivo recupero funzionale
dell’assistito Inail ma anche ad un miglioramento della performance e capacita
lavorativa dello stesso riflettendosi in modo positivo sul giudizio di idoneita espresso dal
medico del lavoro.

Al contempo, le attivita di sperimentazione potrebbero svolgere un ruolo chiave nella
prevenzione terziaria in termini di gestione dei deficit e delle disabilita funzionali
consequenziali alle tecnopatie garantendo all’assistito il miglior reinserimento nel
contesto familiare, sociale e lavorativo.
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o ANMA Associazione Nazionale Medici d’Azienda

e Federterme o ASMECO Associazione Medici Competenti Campania
e Universita di Napoli “Federico II” o AIRM Associazione Italiana radioprotezione medica
o Universita della Campania “Vanvitelli” e Ordine dei Medici di Napoli

o Universita di Salerno e FORST Fondazione per la Ricerca Scientifica Termale
e SIML Societa Italiana di Medicina del Lavoro e Camera di Commercio di Napoli

e SIMLA Societa Italiana di Medicina Legale e delle Assicurazioni o Citta di Ischia
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30 GIUGNO 2022

15:00 Apertura Lavori

Daniele Leone

Franco Bettoni

SALUTI

Maria Triassi
Teresa Armato
Ciro Fiola

Bruno Zuccarelli
Giancarlo Carriero
Francesco Introna
Umberto Candura
Silvestro Scotti
Roberto Moccaldi

Giovanna Beretta

Domenico Fragomeno

I SESSIONE

Direttore regionale Inail Campania

Presidente Inail

Preside Scuola di Medicina e Chirurgia Universita di Napoli "Federico II"
Assessore al turismo Comune di Napoli
Presidente Camera di Commercio di Napoli
Presidente Ordine dei Medici di Napoli
Vicepresidente Federterme

Presidente SIMLA

Past President ANMA

Segretario FIMMG

Presidente AIRM

Presidente SIMFER

Presidente ASMECO

MODERAZIONE - Patrizio Rossi | Amelia Filippelli | Marco Vitale

16:00 Il termalismo dalla mitologia alla scienza - A. Albanese | E. Bocci

16:20 Stato dell’arte - Il vigente assetto normativo - L. Bramante

16:40 Riabilitazione: quali le prospettive nel termalismo 4.0 - M. Costantino

17:00 Terme e riabilitazione: attualita e prospettive future - S. Masiero

17:20 L’efficacia delle cure termali nel trattamento delle malattie professionali
- C. La Russa

17:40 Discussione

18:00 Chiusura dei lavori



01 LUGLIO 2022

II Sessione

MODERAZIONE - Roberto Ucciero | Carlo Pietro Campobasso | Paolo Montuori
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Le malattie professionali tra casistiche consolidate e nuove tecnopatie -
B. Sama

Il trattamento termale nel sovraccarico biomeccanico - R. Scarpa
Proposta di protocollo riabilitativo in ambiente termale per la terapia delle affezioni professionali del
sistema osteomuscolare e del connettivo

Vie aeree e cure termali nei pazienti long Covid - A. Fetoni | G. Fiorentino
Proposta di protocollo riabilitativo in ambiente termale per le affezioni professionali dell’apparato
respiratorio (G. Fiorentino) e ORL (A. Fetoni | E. Marciano)

Discussione
Pausa caffe

Dermopatie e bagno termale - G. Fabbrocini
Proposta di protocollo per trattamento riabilitativo in ambiente termale per la terapia delle affezioni
professionali dell’apparato cutaneo

Psicoterapia ed ambiente termali - il recupero psico-fisico -

M.N. Maldonato

Proposta di protocollo riabilitativo in ambiente termale per la terapia delle affezioni professionali dal
burn-out alla nebbia cognitiva nel long Covid

Terme e radon - A. Stanga | R. Moccaldi
Discussione

Pausa pranzo

III Sessione

MODERAZIONE - Carlo Ottaviani | Matteo Bonzini | Antonio Del Puente
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Gli oneri certificativi del medico MMG - E. Schiavo
Il ruolo del medico del lavoro negli stabilimenti termali - C. Mirisola

Il giudizio d’idoneita al lavoro dell’infortunato/tecnopatico avviato alle
cure termali - U. Candura

Discussione



Tavola rotonda - I nuovi orizzonti

Moderazione - Giovanni Paura | Giancarlo Carriero

16:30 TAVOLA ROTONDA: La multiassialita quale approccio piu efficace nella

cura e riabilitazione degli assicurati Inail
Ipotesi di protocolli riabilitativi anche combinati in ambiente termale per la terapia delle affezioni
professionali

e Giovanna Beretta
e Matteo Bonzini

e Tiziana Frittelli

e Patrizio Rossi

e Silvestro Scotti

e Maria Triassi

e Marco Vitale

18:00 Conclusioni - Andrea Tardiola
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Antonietta Albanese
Teresa Armato
Giovanna Beretta
Franco Bettoni
Elena Bocci

Matteo Bonzini
Lucia Bramante
Carlo Pietro Campobasso
Umberto Candura
Maria Costantino
Giancarlo Carriero
Antonio Del Puente
Gabriella Fabbrocini
Annarita Fetoni
Amelia Filippelli
Ciro Fiola

Giuseppe Fiorentino
Domenico Fragomeno
Tiziana Frittelli
Francesco Introna
Chiara La Russa
Daniele Leone
Nelson Mauro Maldonato
Elio Marciano
Stefano Masiero
Roberto Moccaldi
Paolo Montuori
Carlo Ottaviani
Giovanni Paura
Patrizio Rossi

Bruno Sama
Raffaele Scarpa
Enzo Schiavo
Silvestro Scotti
Andrea Stanga
Andrea Tardiola
Maria Triassi
Roberto Ucciero
Marco Vitale

Bruno Zuccarelli

Associato di Psicologia sociale - Universita di Milano

Assessore al turismo Comune di Napoli

Presidente SIMFER

Presidente Inail

Ricercatrice Psicologia Sociale, Universita di Roma "La Sapienza"
Associato di Medicina del lavoro - Universita di Milano

Dirigente medico I livello - SSC Inail

Ordinario Medicina Legale - Universita Campania "L. Vanvitelli"

Past President e membro Comitato Scientifico ANMA

Docente a contratto Farmacologia - Universita di Salerno
Vicepresidente Federterme

Associato di reumatologia - Universita di Napoli "Federico II"
Ordinario Malattie veneree e cutanee- Universita di Napoli "Federico II"
Ordinario di Audiologia - Universita di Napoli "Federico II"

Ordinario Farmacologia - Universita di Salerno

Presidente Camera di commercio di Napoli

Direttore fisiopatologia e Riabilitazione respiratoria AORN Monaldi
Presidente ASMECO

Presidente FEDER SANITA

Presidente SIMLA

Medico specialista in medicina fisica e riabilitativa — SSC Inail
Direttore regionale Inail Campania

Ordinario Psicopatologia Clinica - Universita di Napoli "Federico II"

gia Ordinario di Audiologia - Universita di Napoli "Federico IT"
Componente scientifico FORST - Ordinario di Fisiatria Universita Padova
Presidente AIRM

Ordinario di Igiene generale e applicata Universita Napoli "Federico II"
Sovrintendente sanitario regionale Inail Lombardia

Direttore centrale pianificazione e comunicazione Inail

Sovrintendente sanitario centrale Inail

Sovrintendente sanitario regionale Inail Veneto

gia Ordinario Reumatologia - Universita di Napoli "Federico II"

Medico di medicina generale Ordine dei Medici di Napoli

Segretario FIMMG

AIRM - Medico Autorizzato alla Radioprotezione

Direttore Generale Inail

Preside Scuola di Medicina e Chirurgia - Universita Napoli "Federico II"
Sovrintendente sanitario regionale Inail Campania

Coordinatore scientifico della FORST - Ordinario di Anatomia UniParma

Presidente Ordine dei Medici di Napoli



Responsabile scientifico:

Patrizio Rossi

Comitato scientifico:
Roberto Ucciero
Amelia Filippelli
Giuseppe Fiorentino
Domenico Fragomeno
Umberto Candura
Marco Vitale

Sergio Spiritigliozzi

Angelo Lauro

Comitato Organizzativo:
Lucio Bianchi

Andrea Vaccaro
Roberto Formicola
Alessandro Genovese
Alessia Accattati
Mariagrazia Langella
Maria De Rosa

Sara Campilongo

Comunicazione:

Angela Nicotera

ASSOCIAZIONE

Sovrintendente sanitario centrale Inail

Sovrintendente sanitario Inail Campania

Ordinario di Farmacologia Universita degli Studi di Salerno
Direttore fisiopatologia respiratoria AORN "V. Monaldi”
Presidente Asmeco

Past President ANMA

Coordinatore FORST
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