
L’impatto della Sanità Integrativa 
nella pratica della Medicina 

Generale

Nicola Calabrese



Il Trend della spesa sanitaria 



La spesa sanitaria privata

 + 13% la spesa privata totale
del 2015 rispetto a 2013

 + 17% la spesa individuale nel
2015 rispetto al 2013

 + 58% la spesa pro nucleo
familiare 2015/2013 con il
maggior incremento nel 2014
rispetto al 2013, + € 583,20
(48%)





Un sistema performante ... Però!



Il sentito ...



I motivi del ricorso al privato



Il ricorso all’intramoenia



Il ticket ... è un «autogol»? 



L’opinione degli italiani sull’opting out
fonte: Indagine Censis 2016



L’area della sanità negata





E sui medici ...?



Sanzionare i medici che fanno 
prescrizioni inutili?                                                  

Fonte: indagine Censis 2016



No ad una legge che determina le condizioni 
delle prestazioni in regime di SSN

Fonte: indagine Censis 2016



In sintesi ...!



E i fondi ...?
http://www.intermediachannel.it/rbm-assicurazione-salute-i-mille-paradossi-dei-nuovi-lea/

“Se curarsi ormai è diventato un lusso per pochi, la soluzione
non può essere rappresentata dai nuovi LEA (Livelli essenziali di
assistenza), caratterizzati da mille paradossi. La soluzione è
l’istituzione di un Secondo Pilastro Sanitario aperto a tutti i
cittadini”. Marco Vecchietti, consigliere delegato di RBM
Assicurazione Salute,... «Costruendo un sistema di sanità
integrativa diffusa aperto a tutti i cittadini – oggi la sanità
integrativa nei fatti, anche per motivi fiscali, è riservata
solamente ai lavoratori dipendenti – si potrebbe far risparmiare
a ciascun cittadino almeno il 30% dei costi che già sostiene di
tasca propria per curarsi privatamente e garantire al sistema
sanitario 15 miliardi di risorse aggiuntive, ovvero quasi il 50%
dell’attuale spesa sanitaria privata (pari a 34,5 miliardi di euro
nel 2015) ...»



Italiani favorevoli all’acquisto di una 
polizza sanitaria o all’adesione ad un FSI





Il «Tricolore» della prevenzione







Screening oncologici









L’impatto per la medicina generale
 Il definanziamento del SSN (liste di attesa, ticket non

concorrenziali, il senso di sfiducia) sta determinando un
progressivo smantellamento del sistema pubblico.

 La spesa sanitaria privata aumenta vertiginosamente: + 58% la
spesa sanitaria pro nucleo familiare tra il 2015 e il 2013

 Aumenta l’area della sanità negata: 11.000.000 di italiani
rinunciano a curarsi nel nostro paese



L’impatto per la medicina generale

 I FSI svolgono/finanziano prevalentemente prestazioni
sostitutive – 63% - e in misura minore prestazioni integrative e
complementari;

 I FSI in quest’ambito iniziano a finanziare «percorsi» di
medicina preventiva in aree di stretta pertinenza della
Medicina Generale – stili di vita, area cardiovascolare e
metabolica – oltre all’area oncologica anche in partnership con
il sistema pubblico.



L’impatto per la medicina generale

 I FSI si propongono come II pilastro strutturale del SSN in
un’ottica di «suddivisione di ambiti» con l’obiettivo di
«garantire maggiore accessibilità alle cure tagliando le liste di
attesa, nel promuovere programmi di prevenzione diffusa per la
popolazione, nel sostenere i costi crescenti dei nuovi farmaci
innovativi e, in generale, nel ridurre il costo delle cure private»

http://www.intermediachannel.it/rbm-assicurazione-salute-i-mille-paradossi-dei-nuovi-lea/



L’impatto per la medicina generale

E la medicina generale ...?
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