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Ti mancava qualcosa?

moderna riscoperta



Il rischio dell’oblio

Anatomia
Anatomia topografica
Semeiotica
Fisio-patologia
Fisiatria 
Manualità
Lettura dell’imaging
Comunicazione
……………..
MANUALITA’



Dietetica
Stili di vita
Presa in cura
Fiducia
Presenza
……………

Cultura olistica:
da «curare» ad «avere cura» 



Una …cascata di interesse



Medici, non abusivi !

Protocolli e raccomandazioni
«Primum non nocere»
Assicurazione
Prudenza
Affidabilità della strumentazione
Manutenzione
Confronto
Aggiornamento
Buona comunicazione
Consenso informato



Patologie: successive esperienze

lombo-sciatalgia

cervicalgia

epicondilite radiale

spalla dolorosa

gonalgia

zoster

tendiniti polso

distorsioni tibio-
tarsiche



Epicondilite prime esperienze

guarigione dai
sintomi

miglioramento



Epicondilite seconde esperienze

epicondilite

guarigione da
sintomi



Prime esperienze

lombosciatalgia

guarigione dai
sintomi ( da -10 a -
7)

buon
miglioramento (
da -6 a -5)

miglioramento
(da-4 a -3)

scarso o nullo
miglioramento /
inf. a -3)



successive esperienze

lombosciatalgia

guarigione dai
sintomi ( da -10 a -
7)

buon
miglioramento (
da -6 a -5)

miglioramento
(da-4 a -3)

scarso o nullo
miglioramento /
inf. a -3)



Gonalgia: prime esperienze

gonalgia

guarigione dai
sintomi

buon
miglioramento



Gonalgia: successive esperienze

gonalgia

guarigione dai
sintomi

buon
miglioramento



Grazie per l’attenzione


