La crisi del Sistema Sanitario Nazionale ormai é diventata molto
evidente e le carenze di risorse umane, per lo pits di medici, sono a livel-
li critici. Sebbene ubiquitarie, sono particolarmente evidenti e critiche
in due settori tra loro solo in apparenza distanti, come la Medicina
d’Emergenza-Urgenza e la Medicina Generale.

Riteniamo che la distanza, solo apparente, si basi su un errove di
valutazione tra i Medici d’Emergenza che si occupano spesso anche di
condizioni non critiche e i Medici di Medicina Generale, spesso i primi
elementi di una catena di soccorso che dal territorio arriva in ospedale
in presenza di condizioni d’emergenza.

Le similitudini tra le due figure professionali sono pero numerose:

- Entrambi sono specialisti di tipo “olistico”, ovvero abbracciano il
paziente nella sua interezza possedendo una visione d’insieme es-
senziale nella rete assistenziale ormai spezzettata in vari segmenti
specialistici

- Entrambi forniscono una presenza pressoché continua, fondamenta-
le per il servizio sanitario nazionale.

Per questi motivi, possiamo immaginare le due figure come gli ele-
menti di un arco, solo in apparenza opposti ma entrambi essenziali per
la stabilita di un Sistema, il Servizio Sanitario Nazionale, e di fatto in
continuita l'uno con laltro.

Destinatari

MEDICO CHIRURGO - Specializzazioni:

allergologia ed immunologia clinica; angiologia; cardiologia; dermatologia
e venereologia; ematologia; endocrinologia; gastroenterologia; genetica

medica; geriatria; malattie metaboliche e diabetologia; malattie dell’apparato

respiratorio; malattie infettive; medicina e chirurgia di accettazione e

di urgenza; medicina fisica e riabilitazione; medicina interna; medicina
termale; medicina aeronautica e spaziale; medicina dello sport; nefrologia;
neonatologia; neurologia; neuropsichiatria infantile; oncologia; pediatria;
psichiatria; radioterapia; reumatologia; cardiochirurgia; chirurgia generale;
chirurgia maxillo-facciale; chirurgia pediatrica; chirurgia plastica e
ricostruttiva; chirurgia toracica; chirurgia vascolare; ginecologia e ostetricia;

neurochirurgia; oftalmologia; ortopedia e traumatologia; otorinolaringoiatria;

urologia; anatomia patologica; anestesia e rianimazione; biochimica clinica;
farmacologia e tossicologia clinica; laboratorio di genetica medica; medicina
trasfusionale; medicina legale; medicina nucleare; microbiologia e virologia;
neurofisiopatologia; neuroradiologia; patologia clinica (laboratorio di analisi
chimico-cliniche e microbiologia); radiodiagnostica; igiene, epidemiologia

e sanita pubblica; igiene degli alimenti e della nutrizione; medicina del
lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro; medicina generale (medici di
famiglia); continuita assistenziale; pediatria (pediatri di libera scelta); scienza
dell’alimentazione e dietetica; direzione medica di presidio ospedaliero;

organizzazione dei servizi sanitari di base; audiologia e foniatria; psicoterapia;

cure palliative; epidemiologia; medicina di comunita; medicina subacquea e
iperbarica.

Crediti formativi
Evento ECM n° 418295 per un totale di 9 crediti formativi che saranno

rilasciati al superamento del test di apprendimento e compilazione della
scheda di valutazione.
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BOARD SCIENTIFICO
FABIO CAUSIN Medicina di Emergenza Urgenza
CLAUDIA SARA CIMMINO Medicina di Emergenza Urgenza

SILVESTRE CRINO' Medicina Generale

FABIO DE IACO Medicina di Emergenza Urgenza
PIERLUIGI DIANO Medicina Generale
ANDREA FABBRI Medicina di Emergenza Urgenza
MARIO GUARINO Medicina di Emergenza Urgenza
MASSIMO MAGI Medicina Generale

ELISA PONTONI Medicina di Emergenza Urgenza
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FRANCESCO SALAMONE Medicina Generale
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PROGRAMMA | 1a giornata

Nella tarda mattinata arrivo degli Ospiti in Hotel, accoglienza e sistemazione
nelle camere riservate.

12,30 Pranzo a buffet in hotel

13,30

INTRODUZIONE ALLA GIORNATA
Dr. Fabio De laco, Dr. Silvestro Scotti

A - ALLEANZA

R - RETE

C - COMUNICAZIONE

O - ORGANIZZAZIONE

come |'alleanza tra Medici di Medicina Generale
e i Pronto Soccorso possa essere fondamentale
per lo stesso servizio sanitario

come la creazione di una rete salda e funzionale
tra territorio e PS, e dal PS al territorio possa
essere essenziale per il paziente con un
problema acuto

come definire un sistema di comunicazione
efficace tra territorio e Pronto Soccorso per
migliorare la trasmissione di informazioni
essenziali e concordare percorsi tra acuzie e
condizioni croniche

come creare percorsi codificati tra territorio

ed ospedale, per aiutare i MMG a gestire
condizioni croniche prevedendo la
riacutizzazione e un passaggio piu lineare

alla dimissione dal Pronto Soccorso

PROGRAMMA | 2a giornata

08,00
08,40
09,20
10,00
10,15

10,55

Le infezioni cutanee tra Pronto Soccorso e territorio — Dr. Fabio Causin

La gestione antibiotica del paziente con polmonite — Dr. Antonio Voza

Infezione delle vie urinarie, una sfida difficile - Dr.ssa Elisa Pontoni

Pausa caffé

La Gestione dei pazienti oncologici. La palliazione ed il fine vita: luoghi,
percorsi, cure — Dr.ssa Claudia Sara Cimmino e Dr. Pierluigi Diano

Apparentemente semplice: curare la lombalgia
Dr. Mario Guarino e Dr. Massimo Magi

14,30

15,30
16,30
17,00
17,45

18,30

20,00
20,30

11,35
12,15

13.05
13.30
13,30
14.30
15.30

La Valutazione Multidimensionale nell’anziano: uno strumento utile
Dr. Andrea Fabbri

Il paziente anziano e fragile dal PS al domicilio - Dr. Mario Guarino
Pausa caffe
Farmacologia di base su trattamento del dolore - Dr. Silvio Crino

Il dolore complesso ed il paziente complesso
Dr. Alessandro Riccardi e Dr. Francesco Salamone

TAVOLA ROTONDA: il paziente fragile, tra ospedale e territorio
Intervengono Dr. Fabio De laco, Dr. Silvestro Scotti,

Dr. Antonio Voza, Dr. Andrea Fabbri, Dr. Silvio Crino,

Dr. Massimo Magi, Dr. Pierluigi Diano, Dr. Francesco Salamone

Chiusura della prima giornata di lavori

Cena servita

La prescrizione degli oppiacei - Dr. Silvio Crino

Gestione farmacologica della cefalea
Dr. Alessandro Riccardi e Dr. Massimo Magi

Discussione

Chiusura dei lavori della mattina

Pranzo a buffet in hotel

Messaggi conclusivi — tutti i Relatori presenti

Chiusura dei lavori



