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COMUNICATO STAMPA

L’Europa difende la medicina generale italiana. UEMO: “Trasformare la medicina di
famiglia italiana rischia di smontare un modello riconosciuto come eccellenza
europea”

L’Unione Europea dei Medici di Medicina Generale e di Famiglia (UEMO), organizzazione
fondata nel 1967 che riunisce le rappresentanze dei medici di famiglia di circa venticinque
Paesi europei, € intervenuta direttamente sul dibattito italiano relativo alle possibili
trasformazioni dei medici di medicina generale nel rapporto con il Servizio Sanitario
Nazionale.

In un appello formale firmato dal Presidente Tiago Villanueva e diffuso da Bruxelles I'8
giugno 2026, UEMO esprime preoccupazione per qualsiasi riforma che comprometta i
principi fondanti della medicina di famiglia riconosciuti in tutta Europa: la continuita delle
cure, il rapporto fiduciario tra medico e paziente, 'autonomia professionale e la prossimita
della medicina di comunita.

Il documento europeo € netto: i sistemi sanitari piu efficaci e sostenibili sono quelli che
investono su una medicina generale forte, radicata nelle comunita e fondata su una
relazione stabile e duratura tra il cittadino e il proprio medico di famiglia. La trasformazione
di un modello di medicina generale che non ne tenga conto, avverte UEMO, rischia di
alterare profondamente e non in meglio i processi di cura: indebolisce il legame fiduciario,
riduce la continuita delle cure, fattore che la letteratura scientifica riconosce come decisivo
per migliori esiti di salute, comprime I'autonomia organizzativa e professionale necessaria
a rispondere ai bisogni dei territori, rende la professione meno attrattiva per le nuove
generazioni e fa lievitare i costi gestionali senza alcuna evidenza di un miglioramento
dell’assistenza.

UEMO indica che le sfide reali della sanita territoriale (carenza di medici, invecchiamento
della popolazione, aumento della cronicita, necessita di integrazione multiprofessionale)
vanno affrontate rafforzando la medicina generale e dotandola di strumenti organizzativi,
tecnologici e professionali adeguati, non stravolgendone la natura. E chiede alle autorita
italiane di promuovere un confronto aperto e costruttivo con le organizzazioni che
rappresentano la medicina generale, per individuare soluzioni condivise.

«Quando I'Europa interviene su una vicenda nazionale, lo fa raramente e mai a cuor
leggero», dice il Segretario Generale FIMMG Silvestro Scotti. «L’appello di UEMO conferma
cio che FIMMG sostiene da tempo: il nostro modello convenzionale non € una rendita di
posizione da smantellare, ma un patrimonio che il resto d’Europa ci riconosce come
riferimento. Chi propone di trasformare i medici di famiglia dovrebbe spiegare perché I'ltalia
dovrebbe muoversi in direzione opposta a cid che le evidenze e lI'esperienza europea
indicano. UEMO chiede che si dialoghi con chi i medici di famiglia li rappresenta davvero: &
esattamente la sede di confronto che FIMMG rivendicay.

La FIMMG portera I'appello UEMO all'attenzione dell’Assemblea Nazionale del 13 giugno,
come elemento di un quadro che colloca la posizione italiana nel solco delle migliori pratiche
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europee e come base da cui partire con responsabilita e disponibili a condividere percorsi
in cui evolvere non significa snaturare.

Allegati:

- Support letter for Italian General Practicioners Family Doctors
- UEMO appello EN-IT
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