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UEMO Appeal to Protect Italian General
Practice / Family Medicine and the
Doctor-Patient Relationship of Trust

UEMO - European Union of General
Practitioners / Family Physicians, an
organization representing family doctors from
numerous European countries, is closely
following the ongoing debate in Italy regarding
the possible transformation of General
Practitioners / Family Physicians from
independent professionals to employees of the
National Health Service.

UEMO wishes to express its concern about any
reform that could compromise the fundamental
principles of family medicine, recognized and
valued throughout Europe: continuity of care,
the doctor-patient relationship of trust, the
professional autonomy of the physician, and
the proximity of community care.

The European experience demonstrates that
the most effective and sustainable healthcare
systems are those that invest in strong General
Practice / Family Medicine, are rooted in
communities and founded on a stable and
lasting relationship between the citizen and
their family doctor. This relationship is essential
for the quality of care, prevention, management

of chronic diseases, and the appropriateness of

healthcare interventions.

The transformation of General Practitioners /
Family Physicians into employees of the

Appello UEMO a tutela della Medicina
Generale / Medicina di Famiglia italiana e
del rapporto di fiducia medico-paziente

UEMO - Unione Europea dei Medici di
Medicina Generale / Medici di Famiglia,
organizzazione che rappresenta i medici di
famiglia di numerosi Paesi europei, segue con
attenzione il dibattito in corso in Italia
riguardante la possibile trasformazione dei
Medici di Medicina Generale / Medici di
Famiglia da liberi professionisti a dipendenti del
Servizio Sanitario Nazionale.

UEMO desidera esprimere la propria
preoccupazione per qualsiasi riforma che
possa compromettere i principi fondamentali
della medicina di famiglia, riconosciuti e
valorizzati in tutta Europa: la continuita delle
cure, il rapporto di fiducia tra medico e paziente,
'autonomia professionale del medico e la
prossimita della medicina di comunita.

L’'esperienza europea dimostra che i sistemi
sanitari piu efficaci e sostenibili sono quelli che
investono in una Medicina Generale / Medicina
di Famiglia forte, radicata nelle comunita e
fondata su una relazione stabile e duratura tra
il cittadino e il proprio medico di famiglia. Tale
relazione & essenziale per la qualita delle cure,
la prevenzione, la gestione delle patologie
croniche e [l'appropriatezza degli interventi
sanitari.

La trasformazione dei Medici di Medicina
Generale / Medici di Famiglia in dipendenti del



National Health Service risks profoundly
altering this model. Specifically, it could:

 weaken the personal and trusting
relationship between doctor and patient;

* reduce continuity of care, a factor
recognized in the scientific literature as
being crucial to achieve better health
outcomes;

* reduce the organizational and professional
autonomy needed to effectively respond to
the needs of local communities;

* make the profession less attractive for new
generations of doctors;

* lead to an increase in healthcare system
management costs, without evidence that
this will improve patient care.

UEMO believes that the current challenges
facing community  healthcare—physician
shortages, an aging population, an increase in
chronic conditions, and the need for multi-
professional integration—must be addressed
by strengthening General Practice / Family
Medicine, enhancing its central role, and
ensuring adequate organizational,
technological, and professional tools, rather
than radically changing its nature.

For these reasons, UEMO calls on the Italian
authorities to promote an open and constructive
dialogue with organizations representing
General Practitioners / Family Physicians, in
order to identify shared solutions that preserve
the strengths of the current model and foster its
evolution in response to the population’s future
needs.

Servizio Sanitario Nazionale rischia di alterare
profondamente questo modello. In particolare,
potrebbe:

* indebolire il rapporto personale e fiduciario
tra medico e paziente;

* ridurre la continuita delle cure, fattore
riconosciuto dalla letteratura scientifica
come cruciale per ottenere migliori esiti di
salute;

* ridurre  l'autonomia  organizzativa e
professionale necessaria a rispondere
efficacemente ai bisogni delle comunita
locali;

* rendere la professione meno attrattiva per
le nuove generazioni di medici;

* determinare un aumento dei costi di
gestione del sistema sanitario, senza
alcuna evidenza che cid migliori

I'assistenza ai pazienti.

UEMO ritiene che le sfide attuali della sanita di
comunitda — la carenza di medici,
'invecchiamento della popolazione, 'aumento
delle patologie croniche e la necessita di
integrazione multiprofessionale — debbano
essere affrontate rafforzando la Medicina
Generale / Medicina di Famiglia,
valorizzandone il ruolo centrale e garantendo
strumenti organizzativi, tecnologici e
professionali adeguati, anziché maodificarne
radicalmente la natura.

Per queste ragioni, UEMO invita le autorita
italiane a promuovere un dialogo aperto e
costruttivo con le organizzazioni che
rappresentano i Medici di Medicina Generale /
Medici di Famiglia, al fine di individuare
soluzioni condivise che preservino i punti di
forza dell’attuale modello e ne favoriscano
I'evoluzione in risposta ai bisogni futuri della
popolazione.



UEMO reaffirms its support for Italian General
Practitioners / Family Physicians and the value
of their role as the citizens’ first point of contact
with the healthcare system, custodians of
continuity of care, and guarantors of
personalized, accessible, and sustainable care.

Brussels, 8 June 2026
Tiago Villanueva (UEMO President)

UEMO ribadisce il proprio sostegno ai Medici di
Medicina Generale / Medici di Famiglia italiani
e il valore del loro ruolo quale primo punto di
contatto del cittadino con il sistema sanitario,
custodi della continuita delle cure e garanti di
un’assistenza personalizzata, accessibile e
sostenibile.

Bruxelles, 8 giugno 2026
Tiago Villanueva (Presidente UEMO)

Traduzione italiana a cura della FIMMG, conforme al testo originale UEMO. In caso di difformita interpretativa fa fede la versione

inglese.



